
 
 กำหนดการ 

การฝึกอบรมหลักสูตร การพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่เพื่อการเป็นพี่เลี้ยงที่ดี  
(To be DOAE Good Mentor) รุ่นที่ 4 
ระหว่างวันที่ 1 – 4 กุมภาพันธ์ 2569 

ณ โรงแรมเอสบางกอก นวมินทร์ กรุงเทพมหานคร 
******************************** 

วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2569 
 13.00 – 18.00 น.  ลงทะเบียนเข้าพัก/พักค้าง 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2569 
 08.00 - ๐8.3๐ น.  ลงทะเบียนฝึกอบรม 
 0๘.๓๐ - 09.00 น.  ชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการ/ทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) 
 ๐9.00 - ๐๙.30 น.  การบรรยายพิเศษ : “เมื่อเวทีแห่งนี้มีพ่ีเลี้ยง” 
     โดย อธิบดีกรมส่งเสริมการเกษตร  

0๙.30 - 10.30 น. การบรรยาย : DOAE Onboarding Program คืออะไร เกี่ยวข้องกับ 
พ่ีเลี้ยงอย่างไร 
โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง 

10.30 - 12.00 น.  แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : Growth Mindset บทบาทหน้าที่ และบทบาท
ของพ่ีเลี้ยงที่ดี 
โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ   

 12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 17.00 น.  แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : ความท้าทายและวิธีการรับมือในสถานการณ์ต่าง ๆ  

     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ 

วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2569 
 09.00 - 12.00 น.  แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : ทักษะที่จำเป็นสำหรับพ่ีเลี้ยงมืออาชีพ  
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ 

12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 - 14.00 น.  การบรรยาย : การบริหารความหลากหลายในองค์กร 

(Diversity Management) 
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง 

14.00 - 18.00 น. แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : เทคนิคการทำงานรว่มกับ Generation ทีห่ลากหลาย 
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ 
 18.00 - 21.00 น.  รับประทานอาหารเย็น 

 



วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2569 
 09.00 - 10.00 น.  การบรรยาย : How to survive in a toxic workplace 
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง 
 10.00 - 12.00 น.  แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : เทคนิคการทำงานร่วมกันและดึงศักยภาพคนแต่ละสไตล์ 
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ 

12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.00 น.   แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ : การวิเคราะห์และทำความเข้าใจความปรารถนา 

ที่แท้จริงของข้าราชการบรรจุใหม่ (User’s Insight) ด้วย Empathy Map 
     โดย อาจารย์พรรษมณฑ์ พัฒนกิจเรือง และคณะ 
 15.00 - 15.30 น.  ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) 

15.00 - 16.30 น.  พิธีปิดการฝึกอบรมและมอบประกาศนียบัตร 
 

หมายเหตุ   พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
 ช่วงเช้า ระหว่างเวลา 10.30 - 10.45 น.  

               ชว่งบ่าย ระหว่างเวลา 14.30 - 14.45 น.  
 
** กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
    การแต่งกาย : ชุดสุภาพ 
 


